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Initiation aux médias
et marketing alimentaire

L'UTILISATION DE LA COULEUR DANS
LEMBALLAGE ALIMENTAIRE

CONTEXTE

Al'occasion de groupes de discussion menés aupreés de plus de
600 éleves de la 1 a la 9¢année, on a élaboré un programme
d’initiation aux médias et de marketing alimentaire. Les enfants
ont exprimé leur opinion sur les images et couleurs employées
pour les emballages, ainsi que sur lesa rmations, tableaux

de valeurs nutritives et listes d’ingrédients qui s’y trouvent
imprimés. On a demandé aux enfants quels facteurs leur colére visibilité prudence
permettent de savoir si un aliment emballé est bon pour la santé.
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« [...] ca semble bon pour la
santé parce que I'emballage est
‘plate”. »

Eléve de 9¢ année

Cette recherche découle d'un projet financé par Alberta Innovates Health Solutions et par ALMA

sur la fagcon dont les enfants comprennent les aliments emballés, et elle est soutenue par
le Programme des chaires de recherche du Canada des IRSC.
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